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Пояснительная записка 

Учебный план государственного бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада № 15 Кировского района Санкт-Петербурга (далее – ГБДОУ) на 

2024-2025 учебный год является документом, регламентирующим организацию 

образовательного процесса. 

Нормативной базой для составления учебного плана по оказанию платных 

образовательных услуг являются нормативные документы: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», 

 постановление Правительства Российской Федерации от 15.09.2020 № 1441 «Об 

утверждении правил оказания платных образовательных услуг», 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 №629 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», 

 постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 года № 28 «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», 

 Устав ГБДОУ детского сада № 15 Кировского района Санкт-Петербурга 

утвержденный распоряжением Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 

29.11.2022 г. №2347-р, 

 лицензия на осуществление образовательной деятельности № 2879 от 05.04.2017, 

приложение № 2 к лицензии – Дополнительное образование детей и взрослых 

(Распоряжение Комитета по образованию от 12.03.2018г. № 690-р). 

 

1. Общее положение  

Порядок реализации 

 дополнительных образовательных общеразвивающих программ 

1.1 Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком проведения занятий в порядке оказания платных 

образовательных услуг в 2024-2025 учебном году и расписанием, которое 

разрабатывается и утверждается приказом заведующего ГБДОУ. 

1.2 Режим оказания платных образовательных услуг устанавливается в 

соответствии с требованиями санитарных правил и Уставом ГБДОУ. 

1.3 Занятия дополнительного образования проводятся во второй половине дня 

после сна. 

1.3.1 Продолжительность занятий составляет: 

 

 для детей 2-3 года – 10 минут; 

 для детей 3-4 года – 15 минут; 

 для детей 4-5 лет – 20 минут; 

 для детей 5-6 лет – 25 минут; 

 для детей 6-7 лет – 30 минут. 

 

1.4 В качестве форм организации образовательного процесса применяются: 

игры; беседы; аудио- и видеозаписи; аудио- и видеоуроки; гимнастика и открытые 

мероприятия для родителей.     

 



2. Структура учебного плана 

2.1 Структура учебного плана включает занятия дополнительного образования, перечень 

которых формируется на основе анализа запросов родителей (законных представителей) 

детей. 

 

2.2 К занятиям дополнительного образования относятся: 

 

1) Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Цвет 

творчества» для детей  3-4 года, художественной направленности. 

Занятия проводятся с октября 2024 по май 2025 года, 2 раза в неделю, 8 раз в месяц, 64 

занятий в год. 

2) Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Разноцветный мир» для детей  4-5 лет, художественной направленности. 

Занятия проводятся с октября 2024 по май 2025 года, 2 раза в неделю, 8 раз в месяц, 64 

занятий в год. 

3) Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Звонкий голосок» для детей 5-7 лет, художественной направленности. 

Занятия проводятся с октября 2024 по май 2025 года, 2 раза в неделю, 8 раз в месяц, 64 

занятий в год. 

4) Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Спортики» для детей  3-7 лет, физкультурно-спортивной направленности. 

Занятия проводятся с октября 2024 по май 2025 года, 2 раза в неделю, 8 раз в месяц, 64 

занятий в год. 

5) Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Кнопочки» для детей 2-3 года, художественной направленности. 

Занятия проводятся с октября 2024 по май 2025 года, 2 раза в неделю, 8 раз в месяц, 64 

занятий в год. 

6) Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Подготовка к школе» для детей 6-7 лет, социально-гуманитарной направленности. 

Занятия проводятся с октября 2024 по май 2025 года, 2 раза в неделю, 8 раз в месяц, 64 

занятий в год. 

7) Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Логоритмика» для детей 3-5 лет, художественной направленности.  

Занятия проводятся с октября 2024 по май 2025 года, 2 раза в неделю, 8 раз в месяц, 64 

занятий в год. 

8) Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Умелые 

ручки» для детей 5-6 лет, художественной направленности.  

Занятия проводятся с октября 2024 по май 2025 года, 2 раза в неделю, 8 раз в месяц, 64 

занятий в год. 

9) Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Мультстудия» для детей 5-6 лет, художественной направленности.  

Занятия проводятся с октября 2024 по май 2025 года, 2 раза в неделю, 8 раз в месяц, 64 

занятий в год. 

Занятия проводятся с октября 2024 по май 2025 года, 2 раза в неделю, 8 раз в месяц, 64 

занятий в год. 

 

 

 

 

 



3. Распределение нагрузки по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам 

Наименование услуги, 

ФИО педагога 

Направленность 

программы 

Возрастная 

группа 

Продолжительность 

занятий 1 зан/нед/мес/год 

Количество часов в 

нед/мес/год 

Итого занятий по 

программе в 

месяц 

«Цвет творчества» 

Соколова Александра 

Юрьевна 

Художественной 

направленности 

3-4 года 15 мин/30 мин/2 часа/16 

часов 

2/8/64 (занятий) 8 занятий 

«Разноцветный мир» 

Кузина Екатерина 

Владимировна 

Художественной 

направленности 

4-5 лет 20 мин/ 40 мин/ 2 часа 40 

мин/ 21 час 20 мин 

2/8/64 (занятий) 8 занятий 

«Звонкий голосок» 

Богданова Елена 

Александровна 

Художественной 

направленности 

5-6 лет 25 мин/ 50 мин/ 3 часа 20 

мин/ 26 час 40 мин 

2/8/64 (занятий) 16 занятий 

6-7 лет 30 мин/ 60 мин/ 4 часа/ 32 

часа 

2/8/64 (занятий) 

«Спортики» 

Нюйблом Виктория 

Андреевна 

Физкультурно-

спортивной 

направленности  

3-4 года 15 мин/30 мин/2 часа/16 

часов 

2/8/64 (занятий) 24 занятия 

4-5 лет 20 мин/ 40 мин/ 2 часа 40 

мин/ 21 час 20 мин 

2/8/64 (занятий) 

5-7 лет 25 мин/ 50 мин/ 3 часа 20 

мин/ 26 часов 40 мин 

2/8/64 (занятий) 

«Кнопочки» 

Казакова Ирина Юрьевна 

Художественной 

направленности 

2-3 года 10 мин/ 20 мин/ 1 час 20 мин/ 

10 часов 40 мин 

2/8/64 (занятий) 8 занятий 

«Подготовка к школе» 

Ромайкина Анна Петровна 

Социально-

гуманитарной 

направленности 

6-7 лет 30 мин/ 60 мин/ 4 часа/ 32 

часов 

2/8/64 (занятий) 8 занятий  

«Логоритмика» 

Богданова Елена 

Александровна 

Художественной 

направленности 

3-4 года 15 мин/30 мин/2 часа/16 

часов 

2/8/64 (занятий) 16 занятий 

4-5 лет 20 мин/ 40 мин/ 2 часа 40 

мин/ 21 час 20 мин 

2/8/64 (занятий) 



«Умелые ручки» 

Фролкова Анна 

Владимировна 

Художественной 

направленности 

5-6 лет 25 мин/ 50 мин/ 3 часа 20 

мин/ 26 часов 40 мин 

2/8/64 (занятий) 8 занятий 

«Мультстудия» 

Полудницына Валентина 

Владимировна 

Художественной 

направленности 

5-6 лет 30 мин/ 60 мин/ 4 часа/ 32 

часов 

2/8/64 (занятий) 8 занятий  

   ИТОГО: 26/104/832  
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