
Проект «Русская изба»  

Проект «Русская изба» — это целый мир, отражающий быт, традиции и мудрость русского 
народа. Вот подробный план-руководство, который поможет вам создать полноценный и 
интересный проект. 

Цель проекта: 

Ознакомление детей с историей, культурой и бытом русского народа, развитие 
национального самосознания и эстетического вкуса. 

Задачи проекта: 

o Формирование у детей уважительного отношения к родному краю и народу. 

o Ознакомление с предметами традиционного быта и хозяйствования. 

o Развитие речи и творческого воображения через знакомство с народными песнями, 
играми и ремеслами. 

o Воспитание любви к прекрасному и желания бережно относиться к культурному 
наследию. 

Участники проекта: 

o Воспитанники средней и старшей и подготовительной (4-7 лет). 

o Педагоги ДОУ. 

o Родители и гости ДОУ. 

Основные направления работы: 

1. Интерьер и экспозиция: 

o Оформление уголка «Русская изба» в одной из групповых комнат или зале. 

o Установка элементов интерьера: русская печь, деревянная мебель, самовар, посуда, 
кухонные приспособления. 

o Украшение помещений тканями, деревянными изделиями, глиняной посудой, 
полотенцами с вышивкой. 

2. Работа с детьми: 

o Чтение русских народных сказок, преданий и легенд. 

o Проведение музыкальных занятий с исполнением народных песен и игрой на 
инструментах. 

o Организация кружков прикладного творчества: резьба по дереву, роспись по 
керамике, вязание, лоскутное шитье. 

o Знакомство с народными играми и развлечениями. 

3. Семейные мероприятия: 

o Проведение совместных мероприятий с участием родителей: фестивали русской 
кухни, ярмарки народных промыслов, вечера с народными гуляниями. 



o Встречи с мастерами народных ремёсел и художниками. 

Средства и материалы: 

o Фотографии, рисунки, иллюстрации, отображающие русский быт и уклад жизни. 

o Деревянные игрушки, самотканые коврики, лапти, деревянные ложки и миски. 

o Нательное белье, головные уборы, обувь для примерки и инсценировок. 

o Заготовки для резьбы по дереву, краски, кисти, глина для лепки, ткань для 
вышивки. 

Методы работы: 

o Объяснительно-демонстрирующий метод (прослушивание и рассматривание 
материалов). 

o Словесный метод (беседа, дискуссия, рассказ). 

o Игровой метод (народные игры, инсценировки). 

o Исследовательско-практический метод (самостоятельное выполнение заданий, 
создание изделий своими руками). 

Форма отчетности: 

o Фотоотчёт о проведении мероприятий. 

o Портфель достижений детей с результатами выполненных ими проектов. 

o Отзывы родителей и педагогов о результатах проекта. 

Критерии успешности проекта: 

o Уровень заинтересованности детей и их активности в процессе реализации 
проекта. 

o Качество изготовленных поделок и выступлений. 

o Степень овладения материалом и готовность детей применять новые знания в 
жизни. 

Проект «Русская изба» способствует формированию гармоничной личности, богатой 
духовно-нравственными ценностями, основанными на традициях русской культуры. 

Календарный план работы (пример): 

№ Дата Название мероприятия Деятельность 

1 Сентябрь Открытие уголка «Русская изба» Оформление и экскурсия 

2 Октябрь Занятие «Жизнь в избе» 
Беседа, просмотр 
презентаций 

3 Ноябрь Мастер-класс «Резьба по дереву» Практическое занятие 



4 Декабрь Новогодний праздник «Святки» Гуляния, колядования 

5 Январь Утренник «Масленица» 
Масленичные игры, 
угощения 

6 Февраль Занятие «Народные промыслы» 
Создание декоративных 
изделий 

7 Март Пасха Роспись пасхальных яиц 

8 Апрель 
Музыкальное занятие «Русские 
напевы» Песенное творчество 

9 Май 
Летний досуг «Игры нашего 
двора» Народные игры 

10 Июнь Завершение проекта Выставка поделок 

Основные мероприятия и форма их проведения: 

1. Открытие уголка «Русская изба». Форма: торжественная церемония открытия, 
прогулка по комнате, знакомство с предметами быта. 

2. Беседа «Жизнь в избе». Форма: диалог с педагогом, демонстрация изображений, 
видеоматериалов. 

3. Мастер-класс «Резьба по дереву». Форма: демонстрация техники, 
индивидуальная практика, работа с инструментами. 

4. Новогодний праздник «Святки». Форма: праздничные костюмы, игры, гадания, 
угощения. 

5. Утренник «Масленица». Форма: качели, горелка, блины, песни, частушки. 

6. Занятие «Народные промыслы». Форма: дидактические игры, создание 
авторских поделок. 

7. Пасха. Форма: совместное украшение яиц, печение куличей, пасхи. 

8. Музыкальное занятие «Русские напевы». Форма: прослушивание народных 
песен, попытки петь самим. 

9. Летний досуг «Игры нашего двора». Форма: уличные народные игры (горелки, 
прятки, классики). 

10. Завершение проекта. Форма: выставка лучших работ детей, подведение итогов. 

Предметно-развивающая среда: 

o Макет русской избы, печки, деревянной мебели. 

o Русские народные костюмы, платки, рубахи. 

o Натуральная утварь: самовар, ухват, чугунок, кадушка. 



o Этнические игрушки, домотканые полотна, холсты, ткани. 

Результат: 

Ребенок получит начальные знания о культуре и быте русского народа, сможет различать 
народные орнаменты, узнает народные песни и игры, проявит инициативу в создании 
поделок и развитии творческих способностей. 

 


